Data  22-12-2007
Pagina 80
Foglio 1

1. In forma |l servizio «ZonaTo Go»
7 ti consegna ogni giorno a casa (ma
anche in ufficio) un menu bilanciato

che segue le regole della dieta «Zona»,

ideata da Barry Sears negli Usa. Colazione,

pranzo, cena e spuntini in una borsa
termica. Servizio disponibile a Milano

e Roma per un minimo di due settimane.
ZonaTo Go (www.diet-to-go.com) € 36,00
al giomo. 2. Relax Dal 6 gennaio,
pacchetto benessere di 5 giorni nel Grand
Hotel Portoroz a Portorose in Slovenia

(5 stelle): mezza pensione, trattamenti

di bellezza, massaggi, accesso alle piscine,
centro fitness e casino. Lifeclass
(www.lifeclass.net/it/) da € 344,00.
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Alzi la mano chi non & mai arrivato all’'ultimo minuto per trovare
il regalo giusto. Niente paura: dal biglietto dei Telegatti
alla vacanza da favola, ecco come cavarvela. Alla grande ‘

3. Notte da sogno Confezione che contiene
un coupon con l'invito per due persone
per una notte in uno dei lussuosi Starhotels
in ltalia o allo Starhotels Castille Paris
(ospitalita gratuita per un figlio).
Starhotels (www.starhotels.com)

da € 129,00. 4. Per intenditori Una bottiglia
diTeroldego Rotaliano DOC Riserva,

vino trentino. Mezzacorona
{(www.mezzacorona.it) € 12,00.

5. Serata da star Agli amici appassionati

di tv e spettacolo il biglietto per la Notte
deiTelegatti, che si svolgera a Roma

il 20 gennaio 2008. www.greenticket.it

a partire da € 30,00. 6. Piatti vivaci Decora
stuzzichini a forma di cuore per rallegrare
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le vostre tavole. Foppapedretti
(www.foppapedretti.it) € 4,80.

7. Solidarieta gustosa Maglietta realizzata
per Slowfood da «Codice a sbarren,
progetto sociale nato in collaborazione
con il carcere di Vercelli. Slowfood
(www.slowfood.it) € 30,50. 8. in moto
con stile Casco realizzato in occasione
del 35° anniversario dell’azienda. Nolan
{www.nolan.it) da € 119,00. 9. Fortuna
Biglietto della Lotteria Italia. Primo premio:
5 milioni di euro. € 5,00. 10. Benessere
Buonao da spendere in uno dei 30 hotel
Belvita Alpine Wellness in Alto Adige.
Prenotazione: call center (0473-49.94.99)
o Internet (www.belvita.it). Da € 100,00.
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