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Food. [ siti pil diffusi

Acasaoinu
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cene per tuttiigusti
(senzarassettare)

s Il settore dove il servizioa
domicilio & piti diffuso & quel-
lo delfood. Se da anni moltilo-
calipropongono la consegnaa
casadeiloro piatti, conl'avven-
to di internet sono nati portali
che hanno coagulato un’offer-
ta altrimenti molto frammen-
tata e poco comunicata. Ora
basta entrare su clickeat.it
per scegliere tra centinaia di
ristoranti (anche etnici), piz-
zerie, sushi bar, gelaterie di
Roma, Milano, Bologna, Fi-
renze e Torino, suddivisi per
localita, di cui si possono con-
sultareimenuonline. Le ordi-
nazioni si possono fare su in-
ternet 24 ore su 24, anche se
ognilocale segnalagliorariin
cuile accetta: il portale le gira
poi al ristoratore e invia al
cliente la conferma via mail o
sms. Il servizio ¢ gratuito e si
paga alla consegna, ma spes-
so viene richiesto un importo
minimo per 'ordinazione e a
volte si paga un sovraprezzo
perlaconsegna a domicilio.
Stesso meccanismo per il
portale pizzabo.it che riunisce
un circuito dipizzerie di Bolo-
gna e per sandwichstore.it che
fahome delivery aMilano di pa-
nini, insalate, frullati e piatti
unici, maanche perbacchette-
forchette.it e chinatime.it spe-
cializzati in cucina orientale e
fusion. Sempre a Milano Bio-
catering consegna a casa un
intero pranzo bio, dal primo
al dessert (quattro portate a
partire da16 euro), a Genova
funziona digusto.info (la pri-
ma gasironomia telematica
virtuale da asporto), mentre
Vivandare consegna in tutta
Italia colazioni e cene realiz-
zate con prodotti tipici della
tradizione mediterranea.
Oltre alla comodita quoti-
diana, ¢’¢ perd un momento
nella vita in cui farsi recapita-

re a casa o in ufficio un pasto
completo ¢ particolarmente
apprezzato: quando si € a die-
ta. Anziché trafficare con bi-
lance e contacalorie o surfare
nel menu della mensa a cac-
cia di piatti light, ci si pud ri-
volgere a diet-to-go.com, che
cucina e consegna ogni gior-
no quattro pasti ipocalorici
preparati secondo tre pro-
grammi alimentari, come la
o il menu vegeta-
riano. 1l servizio ¢ attivo in
sette citta, costa1yo euro aset-
timana e puo essere attivato
online o via telefono.

Ma anche una cena impor-
tante e raffinata si pud organiz-
zare a casa propria, senza do-
versi occupare della spesa,
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Ogni indirizzo web ha la sua
specialita: dai prodotti hio
alla cucina francese,

dalle ricette leggere

ai buffet romantici

passare ore aifornellie poipu-
lire e riassettare: basta chiama-
reuno dei tanti "chefa domici-
lio", quellicherealizzano pran-
zie cene direttamente nelle cu-
cine domestiche dei clienti.
Ciascuno ha la sua specialita:
cucina francese e atemadala-
cenaperfetta.com; prodotti di
stagione e bio da evadoincuci-
na.it; menu per celiaci e corsi
di cucina da mypersonalchef.
it; trionfo di raw food e ricette
leggere da cuochincasa.com;
buffet romantico o monocolo-
re da iviaggidelcucchiaio.it. I
prezzi? Da 25 a 6o euro a com-
mensale, anche se molto di-
pende dalmenuscelto e dalnu-
mero degli ospiti.
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